
ABC Liste
Information zur Umsetzung:

Eine ABC Liste ist eine bekannte Variante für eine 

gezielte Einheit mit Aufzählungen in der Gruppen-
und Einzelbeschäftigung in der Beschäftigung von 

Senioren, wo die Teilnehmer gezielt Ding in Bezug zu 

einem vorgegebenen Oberbegriff, meist in der 

klassischen Variante von A bis Z aufzählen dürfen.

Die bekannten ABC Liste gibt es zu den Themen 

Berufe, Städte, Länder, welche viele Teilnehmer gut 
mitmachen. Aber es gibt noch viel, viel mehr Dinge/ 

Begriffe, die man in einer ABC Liste aufzählen 

kann.
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ABC Liste - Schuharten
A: Ankle Boots, Anzugschuhe

B: Ballerinas, Balletstiefel, Booties, 
Brautschuhe, Boots, Badeschuhe/-latschen, 
Bootsschuhe, Biker-Boots, Barfußschuhe, 
Brogue

C: Clogs, Cowboy-Stiefel,

D: Dirndl Schuhe, Dianetten,

E: Espadrilles, 

F: Flip-Flops, Five Fingers, 

G: Galoschen, Golfschuhe, Gummistiefel,

H: Hausschuhe, Hackenschuhe, High Heels, 
Halbschuhe, Hüttenschuhe

J: Jelly-Shoes, 

K: Keilpumps, Mokassins,

L: Loafer, Lackschuhe, Laufschuhe, 

M: Mary Janes, Moonboots, Monk

O: Overknee-Stiefel,



P: Pantoletten, Pumps, Plateauschuhe, 
Peeptoes, Pantoffeln, 

R: Rollschuhe, 

S: Stiefeletten, Schlupfschuhe, Sandaletten, 
Sandalen, Stöckelschuhe, Schnürschuhe, 
Slipper, Stilettos, Stiefel, Sneaker, 
Sportschuhe, Schneeschuhe, Skaterschuhe, 
Schürer, Schlappen, 

T: Turnschuhe, Trachtenschuhe, Tanzschuhe, 
Trekkingschuhe/-sandalen, Taufschuhe



A – Z Aufzählung

A - _____________

B - _____________

C - _____________

D - _____________

E - _____________

F - _____________

G - ____________

H - ____________

I  - _____________

J  - _____________

K - _____________

L - _____________

M - ____________

N - _____________

O - _____________

P - _____________

R - _____________

S - _____________

T - _____________

U - _____________

V - _____________

W - ____________

Z - _____________

Finden Sie zu jeden Buchstaben einer Schuhart: 



Aufzählung: Schuharten

S - _____________

C - _____________

H - _____________

U - _____________

H - _____________

E - _____________

Finden Sie zu jeden der Buchstaben einen Begriff



Sätze bilden: Schuharten

S - _________________________

____________________________

C - _________________________

____________________________

H - _________________________

____________________________

U - _________________________

____________________________

H - _________________________

____________________________

E - _________________________

____________________________

Formulieren Sie zu jeden der Buchstaben einen Satz, wo 
der Inhalt etwas mit Schuharten zu tun hat.



Gezielte Aufzählung

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

Nennen Sie 10 Schuharten:


