
ABC Liste
Information zur Umsetzung:

Eine ABC Liste ist eine bekannte Variante für eine 

gezielte Einheit mit Aufzählungen in der Gruppen-
und Einzelbeschäftigung in der Beschäftigung von 

Senioren, wo die Teilnehmer gezielt Ding in Bezug zu 

einem vorgegebenen Oberbegriff, meist in der 

klassischen Variante von A bis Z aufzählen dürfen.

Die bekannten ABC Liste gibt es zu den Themen 

Berufe, Städte, Länder, welche viele Teilnehmer gut 
mitmachen. Aber es gibt noch viel, viel mehr Dinge/ 

Begriffe, die man in einer ABC Liste aufzählen 

kann.
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Passt: Gedächtnistraining

Inhalt: 5 seitiger Ausarbeitung
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ABC Liste – Nachaktive Tiere

A: Abendpfauenauge, Ackerschnecke, 
Ameisenigel, Amurleopard, Anakonda

B: Bartkauz, Baumpython, Biber

C: Chamäleon, Chinchilla

D: Dachs

E: Erdferkel, Eule

F: Faultier, Feuersalamander, Fingertier, Fischotter, 
Flachrückenschildkröte, Fledermaus, Flughund, 
Flusskrebs, Fossa, Frosch, Fuchs, Fuchskusu

G: Gabeldrongo, Gecko, Glasfrosch, 
Glühwürmchen, Goldhamster

H: Habichtskauz, Halbaffe, Hamster, Heimchen, 
Hermelin, Hyäne

I: Igel

J: Jaguar

K: Kaninchen, Katze, Katzenmaki, Kauz, Kiwi, 
Klapperschlange, Koala, Koboldmaki, Krebs, 
Krokodil, Kröte, Krötenlaubfrosch

L: Leguan, Lemur, Leopardgecko, Löwe, Luchs



M: Mausmaki, Mondspinner, Motte, Muräne

N: Nachtaffe, Nachtfalter

O: Ohreule, Ohrwurm, Oryxantilope, Otter, 
Ozelot

P: Panda, Possum

R: Ratte, Regenbogenboa, Regenwurm, 
Riesendomschrecke, Rotfuchs

S: Schabe, Schleiereule, Schnecke, Schneeeule, 
Schneehase, Silberfischchen, Skorpion, Skunk, 
Spitzmaus, Stachelschwein

T: Tarsier, Tiefseeanglerfisch, Tiefseekrake, 
Tiger, Trugnatter

U: Uhu

V: Vogelspinne

W: Waldkauz, Waschbär, 
Wickelschwanzkink, Wildkatze, Wombat

Z: Zwergfledermaus, Zwergmanguste, 
Zwergohreule



A – Z Aufzählung

A - _____________

B - _____________

C - _____________

D - _____________

E - _____________

F - _____________

G - ____________

H - ____________

I  - _____________

J  - _____________

K - _____________

L - _____________

M - ____________

N - _____________

O - _____________

P - _____________

R - _____________

S - _____________

T - _____________

U - _____________

V - _____________

W - ____________

Z - _____________

Finden Sie zu jeden Buchstaben einen nachaktives Tier



Aufzählung – Nachaktive Tiere

T - _____________

I - _____________

E - _____________

R - _____________

E - _____________

Finden Sie zu jeden der Buchstaben einen Begriff



Sätze bilden – Nachaktive Tiere

T - _________________________

____________________________

I - _________________________

____________________________

E - _________________________

____________________________

R - _________________________

____________________________

E - _________________________

____________________________

Formulieren Sie zu jeden der Buchstaben einen Satz, wo 
der Inhalt etwas mit nachaktiven Tiere zu tun hat.


